التوجيـه والإرشاد النفسي
· تعريف التوجيه وخصائصة ، تعريف الارشاد وخصائصه  .
· العراقة بين التويجـه والارشاد النفسي .
· الحاجـة إلى التوجيـه والارشاد .

اسس التوجيـه والارشاد .
 الاسس الدينيـة .
1. الاسس النفسيـة .
2. الاسس الإجتماعيـة .

أهداف التوجيـه والارشاد 
1. تحقيق الصحـة النفسـية .
2. تحقيق التوافق .
3. تحسين العجلـة التقليديـة .

ما الذي يقوم بالعمليـة الإرشادية التدريسي 
التدريسي
إذن لابد أن نتعرف على مواصفات التدريسي لانه فاقد الشيء لايعطيـه .
مناهج الارشاد والتوجيـه .
1- المنهج النمائي .
2- المنهج الوقائي .
3- المنهج العلاجي .

وسائل جمع المعلومات 
       
   المقابلـة ، الملاحظـة ،  دراسـة الحالـة ، الإستبيان 
[bookmark: _GoBack]التوجيـه : مجموعـة من الخدمات تساعد الفرد على فهم ذاته ومشكلاته وان يتم ببيئة ويلائم مايملكة وما يدير حولـه .
الإرشاد : علاقـة تفاعليـة بين المرشد والمسترشد .
· المرشد هو الشخص المؤهل علمياً واكادمياً الذي يقوم بالعمليـة الإرشاديـة .
· المسترشد : طالب العون او المساعدة وهو الطالب .
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